
霧

又到了冬天惱人的霧霾季節，霧是自

然現象，霾則是人為汙染，面對窗外白茫

茫的一片，總叫人心頭一沉。起霧應該是

一件浪漫的事，在霧中漫步有一種神祕幽

靜的感覺，但在這霧霾不分的時代，出門

前還是口罩先戴起來再說。何止是天氣變

得霧茫茫，整個社會的氛圍也變得迷濛不

清，國家、社會乃至於個人都如墜入五里

霧之中，舉目不見前方目標，回頭望來時

路也已茫然，年輕人面對低薪長工時的環

境，該如何突破困境？

本期醫訊主題延續上期，讓資深老師

提 出 建 言 給 年 輕 老 師 做 為 參 考， 有 任 卓

穎、吳俊忠以及陳美霞老師從現實面及理
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想 面 切 入， 試 著 讓 年 輕 老 師 得 以 撥 霧 見

日，找到「學術這條路上的視野與關懷及

品味與風格」。

其他文章則維持醫訊的職責，報導醫

學院傑出校友頒獎及世界物理治療日活

動，分享汪翠瀅老師及劉秉彥醫師獲得成

大輔導傑出導師及醫學院教學優良教師的

心路歷程，介紹藥學系新進老師林少紅、

新成立的衛福部衛生福利資料科學中心－

成功大學研究分中心以及護理系國際博士

班。

窗外霧霾又起了嗎？且拋開現實的重

重迷霧，在室內找個舒服的角落，細細享

受本期醫訊。
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