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在現今快速變化的社會，每個世代之間有著不同

的成長背景，握有不同資源，形成不同的價值觀，做

著不同的夢；老與少之間，有一說是智慧 vs. 衝動，

也可以是經驗 vs. 幹勁，但在某些人眼中也可能是過

時 vs. 新潮。而在醫學的塔裡，學術的殿堂之中，年

長與年輕世代是否也有著相同的微妙對應？

時間的浪不斷向前推移，前浪消逝後會成為後浪

的基底，本期醫訊想成為前後浪之間的媒介，讓前人

的經驗成為新人的基石。林銘德、林以行及徐碧卿老

師的經驗談，希望給剛啟程的老師或學生帶來啟發，

三位老師都分別針對各個生活面向提供建議，所以不

管您的人生困惑為何，都值得一讀。

本期醫訊也介紹剛啟航的醫學院食品安全衛生暨

風險管理研究所，相對有資深的基醫所 25 周年所慶

報導。另外還有兩位新進教師賴振嘉及阮振維老師的

介紹。

「不想走完不啟程」，是黃崑巖前院長常勉勵我

們的話，除了有向前走的決心，如果有啟蒙的導師，

可以少走不少曲折路，願本期醫訊的內容為各位開啟

一盞引導方向的燈。
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