
NotebookLM 幫助記錄者們擺脫了傳統會議記錄的束縛，不再疲於應
付，開始享受會議的過程。 問卷上的高分，正是對此最好的肯定。

使用 NotebookLM 前 (左圖)，會議記錄如同一片雜草叢生的荒地，
重要的資訊如同珍貴的寶石，散落在雜草之中，難以尋覓。而使用
NotebookLM 後 (中間及右圖)，會議記錄則變成了一座精心規劃的花
園，重要的資訊如同盛開的花朵，清晰可見，賞心悅目。

照片捕捉了跨領域教學會議的現場，當前面熱烈地討論著專業議題
時，會議後方的記錄員(綠衣者)卻顯得焦頭爛額，埋首於紙筆中，奮
力地追趕著發言者的節奏，儘管努力地振筆疾書，但仍不時停下筆，
抬頭望向發言者，似乎錯過了某些重要的資訊。

目的
善用 NotebookLM 提升一個整合燒傷病患醫療記
錄、臨床指南、研究文獻、營養評估、社工訪視記
錄等多元跨領域教學會議的記錄。

適用對象
醫師、醫學生、護理師、護生、營養師、社工師。

進行方式
每 2 週 於 燒 傷 中 心 召 開 實 體 會 議 ， 報 告 者 先 以
NotebookLM 產出會議摘要，記錄者會中比對加
註。

成果展現
NotebookLM 能夠協助記錄者節省大量的時間和
心力，更能專注於會議參與。輔助的會議記錄更詳
細、結構化，並側重於跨領域教學和特定主題的深
入討論，而傳統會議記錄則偏向於簡要的個案評估
和治療建議 。

優點
節省整理時間：透過NotebookLM 快速整理會議
內容，不必花費大量時間手動記錄和整理。
作為資料庫使用：NotebookLM可作為資料庫，讓
使用者提取會議中的資訊，進行分析和整理。

困難
會議內容摘要後需加註：對於豐富的內容，人工智
慧摘要後的細節仍需人工加註。
仰賴使用者提供的資料：NotebookLM 是根據使
用者提供的資料進行摘要整理，如果資料不夠精
確，可能會影響記錄的準確性。

應用層面
內 部 知 識 管 理 ： NotebookLM 能 夠 有 效 整 合 資
訊、加速內容生成、強化知識管理。
產出學術研究：研究人員可以利用NotebookLM  
，快速找到需要的資訊，激發新的研究靈感。
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智慧記錄，高效協作：NotebookLM
提升燒傷中心跨領域教學會議記錄品質
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