
虛擬實境在靜脈曲張雷射手術教學中的應用：
針對初學醫學生與護理專業人員的多角度學習策略

希望將虛擬實境（VR）技術引入手術教學，提供一個無風險的環境，讓學習者能夠
學習、理解及實踐，從而創建一個安全且有效的學習空間。這種技術有助於提升醫
療專業人員的臨床技能和知識。傳統的手術室教學雖然提供真實經驗，但存在許多
挑戰，如需大量資源的投入、學習者可能因面對真實手術而感受壓力，以及學習經
驗的不一致性。
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⚫建置具實用性「虛擬實境在靜脈曲張雷射手術導覽
輔以多視角虛擬實境教案」以結合科技優化教學多
元方式及強化學員學習動機與技能

⚫不僅提供無時間、空間限制學習平台，更達到提升
臨床實際情境操作技能維護病人安全之預期效益

⚫未來希望可提供更多在建置以360度全景虛擬實境
手術多角度學習策略教案之參考

⚫教學主題：靜脈曲張雷射手術的虛擬實境對手術教學的醫學生與護理專業人員的應用學習

⚫課程錄製：多角度虛擬實境VR360課程錄製

⚫教學對象：初學醫學生與護理專業人員

⚫教學空間：多角度虛擬實境VR360視頻在手術前認識實際手術過程中，對完整手術的了解應用

⚫教學設備：使用手機或平板、電腦進行觀看與互動

課程教學現場試圖解決之問題

將艱澀的心臟血管外科手術，化簡為可看得懂的手術樣貌

讓學員在手術房開始學習，但不知道要看些什麼的窘境?轉化為的看的瞭解的手
術步驟

知道團隊成員如何共同合作以完成病人手術

希望在有限手術房的時空間，學員能抓住清楚視野，熟知準備用物或技術操作

研究背景

研究問題
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研究目的
⚫建構發展360度全景虛擬手術教學教案

⚫評估實習醫學生與護理專業人員對使用多角度虛擬實境VR360手術
教學教案之影像品質、教案內容、使用經驗的感覺

研究成果

醫師角度錄製並加入手術的要點解說 提示要觀察的重點

刷手護理師解說如何準備手術器械 並告知手術器械名稱 麻醉科醫師的準備狀況

多角度VR手術課程重點與專業角度解說


