
旱
聽見將要下雨的新聞就有點期待，看

見雨滴落下的心理反應不是糟糕沒帶傘而

是一股莫名的欣慰，這種心情想必從去

年旱季蔓延在你我的心理至今，算是一種

新的情緒催化劑。雨，遲遲不落下造成乾

旱；來時又猛烈異常造成洪患，好像已經

變成一種常態，有人認為這是人類破壞環

境的結果，過度的慾望引起自然的反撲。

人的內心也需要滋潤，心靈上的乾涸

或氾濫都會讓人枯萎。在這資訊爆炸的時

代，各個領域的新知識已經足以將人淹

沒，媒體提供的各種真假議題更讓人疲於

應付，表面上每個人有關心不完的事，但

忙與盲只是一線之隔，在訊息轟炸之後心

裡仍然空虛漂浮，靈魂的沙漠仍然無法滋

潤，找不到自己。

本期醫訊內容希望解你內心的渴；黃

崑巖前院長總是能給我們許多智慧妙方，

院慶活動崑巖書房揭幕的報導將指點讀者

得到甘露的最佳去處；多位老師訴說一個

個灌溉心靈的故事，關於撤除維生醫療、

關於失智照顧、關於吳新榮老前輩的生命

日記、關於護理故事分享。本期中還可讀

到 On doctoring 課程如何為滋養年輕醫

療幼苗而努力，還有傷口再生研究中心如

何在傷口癒合過程化沙漠為綠洲。

你有多久沒有幫自己心中的那片花園

澆澆水了呢？醫訊為您帶來定期的及時

雨，內容許多資訊、分享和故事都值得您

細細品味。
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