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今年的新聞媒體炒的沸沸揚揚，「醫界已有四分之一的醫
師轉換跑道，投入美容醫學市場」、「台大外科總醫師離職，
轉戰美容醫學」、「醫生醫醜、不救命」，再再反應這幾年醫
療工作環境惡劣，醫療糾紛不斷，讓有些人只圖養家活口，選
擇轉換跑道，社會實在沒有權力去過於批判！

主政者當深思台灣的健保奇蹟是壓榨所有的醫療從業人員
所成就的，健保局不該隨時把醫療從業人員當小偷般的防範，
法院也不應隨時對醫師動之以刑，民眾在享受便宜又方便的醫
療服務時，也請對醫療從業人員給予一絲尊重。

輿論一直要求醫師要有『醫德』，是否也同時能要求患者
及家屬要有『病德』呢？媒體一再放大報導少數沒有醫德的醫
師，必竟任何行業都有良莠不齊的現象啊！主政者也需要對台
灣的健保制度要有完善的規劃，釐清「健保到底是醫療保險還
是社會福利」，而非將醫療從業人員當做政治角力的祭品，壓
榨太久了總是會乾涸的，到時全民要面對生病無人醫的窘境，
輸入外籍醫療從業人員指日可待！

衛生署對台灣的醫療人力配置「有規劃但未管理」，一昧
要求各個專科訓練的品質及應付無窮無盡的評鑑，但在執業時
又不管他的訓練背景、專長，浪費了寶貴的訓練資源。

最可憐的是我們皮膚科專科醫師，現在成為過街老鼠，人
人喊打。以前只是被揶揄「輕鬆」、「簡單」、「賺錢」，現
在把「五大皆空」之罪都怪在我們頭上。皮膚科醫師是經過嚴
格的競爭進入衛生署規範的訓練計劃中，學習皮膚生理、皮膚
疾病、雷射及微整形等知識技能，除了平日的工作外，假日都
是東奔西跑參加各式各樣的繼續教育及研討會，充實我們的醫
學知識及臨床技能，但目前必須承受媒體、社會大眾及醫界大
老對我們的輕蔑、指責。我們選擇了皮膚科，我們就要接受它
在醫院是一個可有可無的小科，在社會上較不被尊重，但我們
兢兢業業從事我們的專長，美容醫學是我們本業中的一部份，
請大家不要一直污名化我們。衛生署應該管理、規範各個專科
可以從事的醫療行為，保障民眾的就醫安全，而非一桿子打翻
一條船，也不要用道德倫理來期待所有的人，儘量由政策及制
度面著手，合理的給付制度、合理的工作時間、不要對醫療從
業人員動則以訴訟及刑責；民眾也需要教育，給予所有的醫療
從業人員適當的尊重，而非像在菜市場買菜一樣，這樣台灣的
醫療才會有希望！
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