
◎文 / 邱威智

凡事認真追求完美的醫師 - 邱威鑫

邱威鑫醫師是我唯一的手足，也是我

的人生典範！他是一位事親至孝的兒子、

對弟弟照顧有加的哥哥、對病人關懷備至

的良醫、以及認真求知的研究者！

他 出 生 在 63 年 9 月 30 日， 農 曆 是

8 月 15， 正 好 是 中 秋 佳 節！ 小 時 候 媽 媽

常 開 玩 笑 的 說： 哪 有 人 中 秋 節 在 生 小 孩

的！也許是早生宿慧，他從小就異常的聰

明，一歲多就能用完整的句子表達自己的

想法？所以當我出生時，他就已經是媽媽

的好幫手，幫忙照顧我！有事情他就會大

叫媽媽來處理！十分的厲害！從小學到國

中的求學過程一直都是班上的前三名！高

中讀的是高雄最好的高中：高雄中學！大

學順利的考取成大醫學系，從此開啟和成

大的不解之緣！大學時期非常的活躍，除

了專心課業，課餘還參加成杏合唱團的活

動，過的多彩多姿！畢業從軍去的是大家

最害怕的單位，莒光島的少尉醫官，不但

要照顧官兵的身體，更是離島當地民眾的

健康守護神！除了面對各式各樣的健康問

題，對於緊急的重病患者更是要冒險搭直

升機後送病人回台就醫！從小就會暈車的

他，在莒光的這段日子，更是多達十數次

後送病人回台，我曾好奇問他，搭直升機

不會很晃不會暈機嗎？他說會啊，可是還
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是要努力撐住，在機上還有病人要照顧！

這是我認識最盡心的醫師了！退伍以後他

回到最愛的成大醫院就職從住院醫師開始

努力工作，努力學習，終於，升任腫瘤醫

學的主治醫師！當然過程並非一帆風順，

我曾問他你不考慮去其他醫院嗎？成大薪

水又不高事情又多，可是他回覆我，這裡

是最好的環境，他希望留在成大工作！這

鼓舞了我，也是我一直留在成大的理由之

一！除了臨床工作，他還努力提升自己，

報考成大臨床醫學研究所，從碩士直升博

士，努力數年終於博士畢業，其中的過程

艱辛不足為外人道！即使中間罹患心臟衰

竭，但是他始終堅定自己的信念沒有動搖

過！

在腫瘤病人的照護中，他體悟了疾病

末期的不可戰勝，憐憫末期病人除了身體

的 病 痛 不 可 逆 轉 以 外， 對 心 靈 的 折 磨 更

是讓人感到絕望，他毅然的投入安寧緩和

醫療，希望能讓末期的病人得到最後的平

靜， 可 以 安 然 面 對 人 生 的 最 後 一 程！ 為

了讓病人能平靜的面對生命的最後一段時

間，他努力的提出了尊嚴療法的做法，與

醫 學 生 以 病 人 為 師， 整 理 病 人 的 生 命 故

事，一起努力尋找人生光明的榮耀時刻，

以鼓勵在生命末期晦暗的患者，可以得到

最後的平靜！並將師生努力紀錄的生命故

事集結成冊！希望能出版傳播理念以提升

安寧病人的照顧，可惜未能得到院方的支

持，未能順利出版！但他未因此喪志，仍

一直盡心盡力努力照顧這些末期患者！

在整理他的遺物時，發現在他人生最

後一刻，還在處理科技部的研究計劃！難

以想像的是直到他過世前還一直努力的進

行研究的計畫！他一直很努力，一直很辛

苦，除了照顧家人！也不眠不休的努力照

顧病人，研究醫學的進展直到最後！

我想跟他說，你辛苦了，你在人世的

工作完結了，接下來你可以回到天上和爸

媽團聚，再也無憂無慮，沒有病痛，永遠

快樂，再見了我親愛的哥哥！
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