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林其和院長談魏火曜教授

學生時期，我曾經受教於魏火曜教授，畢業後，

我進入台大醫院兒科醫局成為住院醫師，因而很榮幸

的能進一步再接受魏教授親自的指導，也因此，我跟

內人結婚時，魏教授還擔任我倆的證婚人。成大醫學

院於1984年成立，當時教育部醫學教育委員會的主委

剛好是由魏教授擔任，他認為醫學中心的環境太偏專

科甚至是次專科化，建議成大醫學院要著重全人醫學

的教育。因此，成大醫院兒科部創始時就己經設有一

般兒科，所有兒科住院醫師的訓練計畫是由一般兒科

主任來主導。2003年ＳＡＲＳ肆虐台灣時，有關醫

師缺乏一般醫學素養的先知卓見，便徹底的得到應

證，也才有接下來開辦的一般醫學訓練(PGY)。

魏教授生於日據時代，畢業於當時的日本東

京帝國大學醫學部，個人事業的早期，幾乎就代表

著台灣近代醫學史，他主持台大兒科醫局，擔任過

台大醫院院長、台大醫學院院長及兒科醫學會理事

長，當年他引進美式的往院醫師訓練制度，創立兒

科醫學會，另開辦兒童健康門診以及引進口服沙賓

小兒麻痺疫苗，這些措施與機構的設立，奠定了台

灣現代醫學的基礎，造福不少台灣的兒童。魏教授教
授
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因此被譽為「台灣小兒科教父」。

魏教授要醫師們立志作良醫，不立志作名醫。其心願

與本院創辦人黃崑巖院長所強調的「成為醫師之前，先學做

人」有異曲同工之妙。我曾經問過他，在院士、院長、教務

長、理事長等那樣多的頭銜中，他最希望別人稱呼他甚麼，

他的回答是：「我希望別人叫我魏教授。」，他認為那是他

感到最驕傲，也最珍惜的頭銜。

為歡慶成大醫學院26週年院慶，我們特別舉辦魏火曜教

授生平及文物展，希望全院師生可在這特別的日子，有機會

一起瞻仰魏教授的事蹟，也可同時一窺台灣近代醫學史的全

貌。

百年推手─作良醫不要做名醫

近半世紀以來，魏火曜教授(1908-1955)一直是台灣醫學界

的重要指標，他自東京帝大獲得醫學博士後，回到台灣醫學

界，歷任台灣大學附設醫院、台灣大學醫學院院長、台灣大學

教務長，並曾當選中央研究院院士，退休後擔任起醫學界義工，

可說集學術清譽、社會清望於一身。

魏火曜教授不僅見證了台灣醫學發展從篳路藍縷到繁榮的

過程，也由於他全力的投入，及無私的付出與支持，使得國

內醫學教育從萌芽到茁壯、由殖民化過渡到本土化，奠定了

醫學基礎的根基、確立了臨床制度的完整，並一手推動醫療

相關公益事業。

在小兒科本行，也為台灣兒童醫療保健建立諸多紮根

的工作，固然這一切得自他所成長的時代，但他不負時代

的托付，奠基創新，令人無限感念，尤其魏火曜教授自奉儉

樸、淡泊名利、實事求是的行事風格，更讓人緬懷當年他

所代表的那個儒醫精神、行醫淑世的美好年代。
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名醫

近半世紀以來，魏火曜教授(1908-1955)一直是台灣醫學界

的重要指標，他自東京帝大獲得醫學博士後，回到台灣醫學

界，歷任台灣大學附設醫院、台灣大學醫學院院長、台灣大學

教務長，並曾當選中央研究院院士，退休後擔任起醫學界義工，

魏火曜教授不僅見證了台灣醫學發展從篳路藍縷到繁榮的

過程，也由於他全力的投入，及無私的付出與支持，使得國

內醫學教育從萌芽到茁壯、由殖民化過渡到本土化，奠定了

醫學基礎的根基、確立了臨床制度的完整，並一手推動醫療

在小兒科本行，也為台灣兒童醫療保健建立諸多紮根

的工作，固然這一切得自他所成長的時代，但他不負時代

的托付，奠基創新，令人無限感念，尤其魏火曜教授自奉儉

樸、淡泊名利、實事求是的行事風格，更讓人緬懷當年他
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魏火曜教授文物展

魏火曜教授這麼說
我學醫的目的既是為了救人，就從新生命開始吧！

從事醫學工作大半生，我常說一句話：「要做良

醫，不要做名醫」。名醫和良醫有很大不同，良醫是憑

良心在從事醫療工作，名醫則不然，只要出風頭、搞宣

傳，比良醫容易做的多。

為什麼病人心臟不好、腎臟不好？醫師平時有沒有

給病人好好教育，告訴他們疾病如何發生的，應該如何預

防。很少有醫生默默地在關心病人，使病人保持一個健康

的身體，而總是好大喜功，甚至捨本逐末。

我的人生觀受先父影響頗大，他生前留給我一句話，錢不必要賺得太多，只要是正正當當

努力所得的報酬就可以了。所以我從事醫學工作大半生，從來沒有開業過，我內人也不贊成我開

業，她認為窮一點的日子她也願意和我一起過。

醫師尤其專科或次專科醫師，特別是特種儀器的技術醫師，往往只看某器官的病，而不大注

意生病的「人」和其行為至家庭環境。這是現今醫療型態的大毛病。

近幾年來，由於進步快速，幾乎過不了一兩年就要更易一次。因此，我深覺一個醫學工作者

必須時刻求取新知，並將所學加以吸收、運用，才不致被時代淘汰。

處世秘訣「運、鈍、根」－「運」指命運或

運氣；「鈍」只做人不可過於銳利，要保守些；

「根」是指耐心，不屈不撓的精神。

戰後，在日本有美國軍官教人學英語，我覺得

機會難得，也跑去學習，並在書店買了一些英文書

本和字典，一面查字典，一面訓練自己閱讀，學起

來相當艱苦。當時，台大每年都有英美籍的教授來

醫學院26週年院慶大會
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醫學院教書，學校便請他們在醫學院禮堂開個大班，替各院系

想赴美進修研究的教授補習英文，那時我擔任醫學院院長，經

常要接見外賓，自己也認為有進修的必要，雖然已經四十多歲

了，來是加入行列當學生，既延續了過去自修英文的過程，英

文能力也大有進境。

退休後，我的日子沒有預期的清閒，反而雜事接踵而至，有時竟忙的分身乏術。我自嘲，

這是「廢物利用」。我想由雲遊各地繪畫的心願，變成只能到藝廊去看看展覽；但也因此使我

感覺到「沒有時間老去」，也就是「不知老之將至」，而仍然發揮個人的「剩餘價值」，這樣

也蠻好的。

長壽之道：年輕時不要吃得過量或太胖，每日飲食不必太多太好，多走路，如是而已。

晚年提倡「三動三空一心」生活哲學：

三動：動腦、活動、運動。

三空：「房子要空」，

住家要儉樸，不講究物質生

活；「頭腦要空」，慾望不

要太高，凡事不強求；「肚

子要空」，不要吃太飽，八

分飽就好了。

一心：則是做任何

事情都要專心，才能全

力達成目標。

住家要儉樸，不講究物質生住家要儉樸，不講究物質生

活；「頭腦要空」，慾望不活；「頭腦要空」，慾望不

要太高，凡事不強求；「肚要太高，凡事不強求；「肚

子要空」，不要吃太飽，八

一心：則是做任何

事情都要專心，才能全


