
◎文 / 陳幸眉、張文芸

線上國際夥伴學習
與泰國及印尼護理系學生共學之泛文化護理課程

許多人知道泰國是個充滿文化、非常

適合旅行的國家，然而，泰國的社區護理

也做得相當好，尤其是鄉村地區，但前去

觀摩者有限。泰國醫療落實轉診制度，許

多基層單位與衛生所都由專科護理師擔當

重任，除提供民眾簡單治療，更將傳統泰

國運動、飲食、宗教信仰等融入疾病照護

中，提升病人接受治療的意願，並運用社

區力量，訓練志工進行家訪，提供同儕支

持。因此，在泰國實習社區照護，不只能

看到護理角色獨立功能的發揮，更能學習

具文化適切性優質的護理。

成 大 護 理 學 系 自 2014 年 開 始

與 泰 國 公 共 衛 生 部 所 屬 護 理 學 校

(Boromarajonani Col lege of Nursing, 

BCN) 進 行 教 學 及 研 究 合 作，2018 年，

與 Surin 校區 ( 簡稱 BCN, Surin) 簽訂雙

邊合作備忘錄，同年，在高教深耕計畫經

費支持下，學系 6 位師生前往觀摩跨領域

教學 6 天；2019 年則獲得教育部學海築

夢經費，選送 6 位學生進行為期一個月的

海外研習，學生均獲益良多。2021 年的

學海築夢，5 位學生選修，學期初實體課

程，三月各國疫情仍嚴峻時，推測學生可

能無法如期出國，開始思考應變方案，以

期讓學生仍能從課程中獲得最大的學習效

益。

一番討論後，我們設計三個教學活動

取 代 目 前 的 課 程 進 度， 首 先， 將 學 期 中

既 有 邀 請 的 二 場 泰 國 學 者 有 關 文 化、 健

康與護理的演講結合成半天的線上研習

會；其次，將學生配對成跨國合作夥伴小

組， 每 組 進 行 不 同 題 目 的 專 題 討 論， 並

於 期 末 進 行 成 果 報 告， 從 中 訓 練 醫 療 照

護 相 關 的 英 語 聽、 說、 讀、 寫 能 力； 最

後， 為 彌 補 無 法 親 自 前 往 泰 國 之 遺 憾，

二校各自需準備一段 5-10 分鐘的影片，

介 紹 學 校 或 學 校 所 在 之 城 市。 當 將 此 提

案 告 知 BCN, Surin 負 責 窗 口 Chularat 

Howharn 副 主 任 後， 她 非 常 贊 同， 並 表

示除泰國學生，該校也有柬浦寨學生，另

建議其印尼姊妹校 Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan Hang Tuah, Pekanbaru 也

共 襄 盛 舉， 增 加 國 別 豐 富 性。 在 達 成 共
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識 後， 泰 國 與 印 尼 二 校 各 有 7 位 學 生

報 名 參 加，3 校 19 位 學 生 共 分 為 7 小

組， 每 組 組 員 2-3 人， 各 有 不 同 的 討 論

題 目， 如 Cultural Influences on Food 

and Health, Pregnancy, Gerontological 

Care, and End-of-Life Care 等。所有學

生與教師共組 LINE 群組，名為「Double 

I and T group」， 意 即「 印 尼、 泰 國 與

台灣合作，成效加倍」，此群組不僅提供

師生溝通管道，也讓老師跟學生示範如何

啟動小組成員間的互動及跨國學習的模

式。

評值是促進學生學習的重要策略，跨

國合作專題是評值方法之一，可用以追蹤

學 生 的 討 論 進 度， 根 據 課 程 設 計， 每 組

學生每二周繳交一次討論紀錄，並附上其

使用社群軟體溝通的截圖做為參考。收到

作業後，三校老師輪流批閱，小組再根據

老師的建議修正接續專題討論之重點與方

向。7 月 7 日期末成果研討會的前一周，

繳交 PPT 報告檔案，老師們再次往返修

正及建議。

55NCKU MedicineNCKU Medicine 成大醫訊32期（二）成大醫訊32期（二）

國際交流



6 月 30 日為二位泰國學者演講，講

題為「泰國基層健康體系與護理角色」、

「泰國文化與護理」共吸引包括學生在內

來自台灣、菲律賓、印尼、越南、柬埔寨

及泰國等國共 57 位的護理人員參與，獲

得相當高的評價，多方建議未來能再舉辦

類似的研討會。7 月 7 日學生專題成果發

表是本課程最重要的教學活動，每位學生

都上台報告自我準備的資料，多數學生是

第一次全程以英語進行報告，基本上，不

論內容是否如預期的豐富、具深度，但學

生願意接受挑戰的勇氣深值讚許與鼓勵，

此場報告共約 290 位多國參加者。

整體上，學生針對課程設計的評價正

向， 認 為 跨 國 小 組 討 論 學 習 方 式 多 元 有

趣、相當激勵彼此的創新思考，能提供機

會學習以英語與國際學伴溝通、認識不同

國家的文化與照護，未來若有機會願意再

參加類似課程。然而，學生也認為第一次

跨國合作，在時間配合與概念溝通上相當

具挑戰，要慎選報告主題，如果可以，未

來期許配搭部分實體課程，並出國親身體

驗。

一 場 無 情 的 COVID-19 戰 疫， 打 亂

所有的課程設計與教學計畫，但也激發出

新潁授課與學習模式，「線上國際夥伴學

習」彌補無法出國缺憾的一角，或許是疫

情下可行的教學策略之一。
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