
同理關懷與社會意識

『毫無表演藝術及影⽚創作經驗的我，透過這堂
課的訓練，以及和不同領域同學的合作，能夠產
出⼀部具有社會意義的影⽚，讓我⾮常感動，也
更有動⼒去關⼼相關的社會議題。』 
『課程將戲劇與無障礙議題結合，透過各式活動
與不同領域同學互動，使我受益良多，期待未來
能有更多類似的課程。』
『透過和⾝障特派員互動讓我學習到許多無障礙
環境相關知識，透過和跨系同學們規劃及拍攝影
⽚也使我的溝通技巧進步許多。』
『透過這堂課，我對⾝⼼障礙者及他們的處境有
了更深刻的認知，希望我未來出社會後有能⼒透
過⾃⾝專業幫助他們，並為他們發聲。』

結合表演藝術及設計思考於災難中⾝障環境議題
物理治療學系洪菁霞、不分系學位學程李孟學、表演藝術教師蔡育錚

以實際體驗友善環境、深度訪談⾝⼼障礙者為基礎，並聚焦台灣常⾒之⾵災、⽔災與地震情境，引導各領域⼤學⽣分析⾝⼼障礙者於災難中之困境。
透過跨領域⼩組協作，導⼊設計思考⽅法，構思創新解決⽅案，並結合表演藝術轉化為戲劇創作，學習以肢體表達，傳達災難中⾝障環境議題。培
養學⽣同理⼼，提升跨域溝通能⼒，及運⽤設計思考聚焦問題的能⼒，並透過需求歸納與解決⽅案發散之系統化思維，提升問題解決成效。
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同理設計與問題解決

無障礙環境探查
及⾝障者訪談

設計思考：
歸納需求、發散解法

肢體開發訓練

災難劇本創作與排練

三位⽼師共時授課，
給予迭代修正建議
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成果案例1：
你以為我想要扶你，我只想要服學三

創作情境及故事宗旨

課程帶來的反思

成果案例2：奇蹟
成果案例3：
天⼈交戰-現實的重量

成果案例4: 
患難之中的真情

* p < 0.05 (Wilcoxon signed-rank test)

1.異質性分組   2. 經驗學習   3. 設計思考   4. 問題導向式學習

團體創作肢體表達物件

進⾏電影投資⼈法說會
(成果發表學⽣互評)，
並邀請⾝障者參與講評

以設計思考構思創作內容元素

⼩組創作內容元素

學習成效

教學理論

成果展⽰

我認為目前設立的無障礙設施在災難來臨時是足夠的

我知道如何透過小組與專家觀摩
驗證災難故事演出帶來的感受

我知道如何透過訪談與觀察同理使用者的需求

我認為表演藝術是展示無障礙的一個有效工具之一 我認為自己能以表演藝術的形式展示無障礙的概念

＊

＊ ＊

＊ ＊

協作共創能⼒

我知道無障礙設施設置的目的 我知道無障礙輔具的使用方式

我認為目前設立的無障礙設施是足夠的

我能夠想像表演藝術與無障礙結合 小組共同合作可以產出更好的成果

我知道如何透過小組與專家觀摩
驗證災難故事演出帶來的感受

我知道如何透過訪談與觀察同理使用者的需求

我認為自己能以表演藝術的形式展示無障礙的概
念

我能夠想像表演藝術與無障礙結合 小組共同合作可以產出更好的成果
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