
當學⽣變成⽼師:堆砌專業磐⽯的"無線"共學
背景與⽬的

學⽣回饋

        基本護理學是護理照護的⼊⾨課程，傳統基本護理技術之教學模式主要以教師⽰教及學⽣回覆⽰教進⾏。本創新團隊曾嘗試
由教師錄製影⽚教學，以輔助加深學⽣印象並讓學⽣⾃⾏練習。但學⽣回饋影⽚教學內容艱深難懂，在沒有基礎知識下，無法輕易

理解教師的上課內容。故團隊討論後發現教學影⽚⾮「以學⽣為中⼼」進⾏拍攝，無法讓學⽣產⽣有意義的練習，導致學⽣實習前

技術操作⽣疏，進⽽無法展現獨⽴思考及批判之能⼒，勢必無法提供安全的照護環境。⽽「社會建構主義學習理論」的概念是學習

者主動建構知識意義的過程，讓學⽣⾃⼰成為⾃⼰的教師，以學⽣⻆度來看待學習這件事，進⽽⾃主性有效學習。本團隊探討運⽤

「社會建構主義學習理論」教學法於基本護理學技術課程中，以創新教學原理處理所遭遇之問題，作為未來教學實施參考。
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適⽤對象及實⾏⽅法：護理系⼤⼆學⽣於「基本護理學」課程

突破上課時間限制：由於學⽣須完

成作品，故會⾃發練習技術，找尋

技術容易錯誤點，同時也加強技術

熟悉度。

使學⽣以學⽣的視⻆了解技術，⽽

⾮單向以教師視⻆教導學⽣：本教

學法同時可讓教師更加了解學⽣對

於學習的需求，並調整教學⽅式。

設計教案⼗分費時，團隊成員須花

許多時間事先討論教案。

雖學⽣反饋⼗分良好，但課程時間

不⾜，實施本教學法造成上課時間

較為緊繃。

優點：

實施困難點：

優點及實施困難點

教學成果
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